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Расписание образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год 

БДОУ г. Омска «Детский сад № 361» 

Дни недели 1 младшая группа № 1 2 младшая группа  Средняя группа Старшая группа  Подготовительная 

группа 

Логопедическая 

подготовительная 

группа 

Понедельник 1.Познавательно-

исследовательская  

деятельность (озн. с 

социальным миром, 

природой, исследов. 

объектов окр.мира и 

экспериментиров-е) 

09.00–09.10 

09.10-09.20 

2. Двигательная 

деятельность 

16.00–16.10 

16.10–16.20 

1.Познавательно-

исследовательская  

деятельность (озн. с 

социальным миром, 

природой, исследов. 

объектов окр.мира и 

экспериментиров-е) 
09.00–09.15 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.25-9.40 

 

 

 
 

1.Познавательно-

исследовательская  

деятельность (озн. с 

социальным миром, 

природой, исследов. 

объектов окр.мира и 

экспериментиров-е)   

09.00-09.20 

2.Музыкальная 

деятельность 
09.40-10.00 

 

1.Познавательно-

исследовательская  

деятельность (озн. с 

социальным миром, 

природой, исследов. 

объектов окр.мира и 

экспериментиров-е) 

09.35-10.00 

2.Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

10.10-10.35 

 

1.Познавательно-

исследовательская  

деятельность (озн. с 

социальным миром, 

природой, исследов. 

объектов окр.мира и 

экспериментиров-е) 

09.00-09.30 

2.Музыкальная 

деятельность 
10.20-10.50 

3.Изобразительная 

деятельность(рисование) 

11.00-11.30 

1.Познавательно-

исследовательская  

деятельность (озн. с 

социальным миром, 

природой, исследов. 

объектов окр.мира и 

экспериментиров-е) 

09.00-09.30 

2. Логопедическое 

09.40-10.10 

3. Двигательная 

деятельность 

10.20-10.50 

4.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

11.00-11.30 

Логопедический час 

16.00-16.30 

Вторник 1. Музыкальная 

деятельность 

09.00–09.10 

2.Речевая деятельность 

16.00–16.10 

16.10–16.20 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00–09.15 

2.  Двигательная 

деятельность 

9.25-9.40 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.20 

2.  Двигательная 

деятельность 

09.30-09.50 

3. Бассейн 

10.20-10.50 

 

1.Бассейн 

09.00-09.30 

2.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.25 

3.Речевая 

деятельность 

09.35-10.00 

4. Двигательная 

деятельность 

(на улице) 

 10.10-10.35 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

2.Бассейн 

09.40-10.10 

3.Подготовка к обучению 

грамоте  

10.20-10.50 

3. Двигательная 

деятельность 

10.50-11.20 

 

1.Логопедическое 

09.00-09.30 

2.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.40-10.10 

3.Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.40 

4.Двигательная 

деятельность (на 

улице) 

17.00-17.30 

Логопедический час 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

16.00-16.30 

Среда 1.Изобразительная 

деятельность(Лепка) 

09.00–09.10 

09.10-09.20 

2.Физкультура (на 

улице) 

10.40-10.50 

1.Двигательная 

деятельность 

09.00–09.15 

 

2.Изобразительная 

деятельность(Лепка/

конструирован) 

09.25-9.40 

 

 

1. Речевая 

деятельность 

09.00-09.20 

2. Двигательная 

деятельность 

 

09.30-09.50 

1. Речевая 

деятельность 

 09.00-09.25 

2.  Двигательная 

деятельность 

09.35-10.00 

3.Музыкальная 

деятельность 

16.00-16.25 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

2.Изобразительная 

деятельность(Конструиро

вание) 

09.40-10.10 

3.  Двигательная 

деятельность 

10.20-10.50  

1.Речевая 

деятельность 

09.00-09.30 

2.Изобразительная 

деятельность(констр

уирование) 

09.40-10.10 

3. Двигательная 

деятельность 

11.10.11.40 

Логопедический час 

16.00-16.30 

Четверг 1. Рисование  

09.00–09.10 

09.10-09.20 

2..  Двигательная 

деятельность 

16.00–16.10 

16.10–16.20 

1. Речевая 

деятельность 

09.00-09.15 

2. Бассейн 

09.20-9.40 

3. Двигательная 

деятельность(на 

улице) 

1.Музыкальная 

деятельность 

09.10-09.30 

2.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/лепка) 

09.40-09.50 

1.Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00-09.30 

2.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/лепка) 

09.40– 10.10 

3. Двигательная 

деятельность 

09.35 – 10.00 

1.Речевая деятельность 

09.00-09.30 

2.Двигательная 

деятельность 

10.35-011.05 

3.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/лепка) 

1. Логопедическое 

09.00-09.30 

2.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.40-10.10 

3.Бассейн 

10.40 - 11.10 

Логопедический час 

16.00-16.30 

Пятница 1.Музыка 

09.00–09.10 

2.Изобразительная 

деятельность(Конструи

рование) 

16.00–16.10 

16.10–16.20 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование/аппликац

ия) 

09.00-09.1501 

2. Музыкальная 

деятельность 

09.20-09.35 

1.  Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

09.00-09.10 

 

2 Двигательная 

деятельность 

(на улице) 

10.40-11.00. 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

09.00-09.25 

 

2. Музыкальная 

деятельность  

09.35-10.00 

 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

2.Изобразительнаядеятел

ьность (Рисование) 

09.40-10.10 

3.Музыкальная 

деятельность 

 10.35-11.10 

1. Логопедическое 

09.00-09.30 

2.Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

09.40-10.10 

3.Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.50 

Логопедический час 

16.00-16.30 

 10  10+1 бассейн 10+1 бассейн 13 + 1бассейн 15+1 бассейн 16+1 бассейн 



Заведующий БДОУ    г. Омска                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

«Детский сад № 361» 

____________/Е.П. Панова/                                                                                                                                                                                                                                                                                        

«31» августа  2024 года 

  

Занятость зала на 2024 – 2025 учебный год БДОУ г. Омска «Детский сад № 361» 

Расписание утренней гимнастики в зале на 2024 – 2025 учебный год БДОУ города Омска «Детский сад № 361» 

Первое полугодие 

Средняя группа(8 мин.) Старшая группа (10 мин.) Подготовительная группа (10 мин.) 

08.00 – 08.08 08.10-- 08.20 08.20--08.30 

Второе полугодие 

Расписание утренней гимнастики в зале на 2023 – 2024 учебный год БДОУ города Омска «Детский сад № 361» 

2-я младшая группа (6 мин.) Средняя группа(6 мин.) Старшая группа (10 мин.) Подготовительная группа (10 мин.) 

08.00 --08.06 08.07 – 08.15 08.16 --08.26 08.27 --08.37 

 

Дни недели 2-я младшая группа  Средняя группа  Старшая группа Подготовительная группа  Подготовительная 

логопедическая 

Понедельник 

1-ая часть дня 

Музыка 09.25-09.40 

 

Музыка 09.40-10.00 Физкультура 09.00-

09.25 

 

Музыка 10.20-10.50 Музыка 09.25-09.40 

 

2-я часть дня      

Вторник1-ая   Музыка 09.10-09.30  Музыка 09.35-10.00 Физкультура 10.20-10.50  

2-я часть дня Физкультура 16.15-16.30    Физкультура 

16.15-16.30 

Среда 

1-ая часть дня 

 Физкультура 

09.10-09.30 

 

Физкультура 

09.35-10.00 

 

Физкультура 

 10.20-10.50 

 

2-я часть дня      

Четверг 

1-ая часть дня 

Музыка 09.20-09.35 

 

 

 

  Музыка 10.20-10.50 Музыка 09.20-09.35 

 

2-я часть дня   

 

   

Пятница 

1-ая часть дня 

Физкультура 09.30-

09.45 

Физ09.45-10.05 Музыка 09.00-09.25  Физкультура 

09.30-09.45 

2-я часть дня 2-я младшая группа  Средняя группа  Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа  

2-я младшая 

группа  
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